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1. Пояснительная      записка 

к  учебному плану МБОУ ЦО № 7  на 2024-2025 учебный год  

 

Учебный план – основной нормативный документ, который определяет перечень, 

трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, 

курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и форм 

промежуточной аттестации обучающихся. 

          Обучение осуществляется на основе государственных программ и  рабочих программ, 

составленных на основе государственных с учетом Федеральных государственных 

образовательных стандартов. 

Федеральный компонент - базовая содержательная часть обучения. Этот компонент 

обеспечивает единое образовательное пространство, полноценность общего среднего 

образования дифференцированный подход к обучению, единство при обучении по предметам 

гуманитарного и естественнонаучного циклов независимо от профиля учебного заведения. 

Главные задачи, которые решает этот компонент - развитие общих способностей 

учеников, формирование прочных устойчивых, глубоких знаний основ наук, навыков культуры 

умственного труда, психолого-педагогическая диагностика уровня развития школьников. 

Компонент образовательного учреждения использован для расширенного изучения учебных 

предметов федерального компонента, для введения новых учебных предметов, что позволяет 

обеспечить личностный подход к обучению с учетом потребностей обучающихся, их 

родителей, подготовить обучающихся к государственной (итоговой) аттестации. 

Установлено деление классов на две группы при наполняемости классов 25 и более 

человек (при проведении учебных занятий по «Иностранному языку» (V-IX классы), «Труд 

(технология)» (V-IX классы), « Информатики и ИКТ» - (V-IX классы) 

Учебный план разработан с целью сохранения единого образовательного пространства 

РФ, дифференцированного подхода и преемственности обучения на двух уровнях обучения в 

соответствии с образовательной программой общеобразовательных школ и усвоение 

обязательного минимума каждым учащимся, в соответствии с санитарно-

эпидемиологическими правилами и нормативами (СП 2.4.3648-20) и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный план «Центра образования №7» (5-9 классы) обеспечивает выполнение 

государственного образовательного стандарта.  

Настоящий учебный план обеспечивает участие в формировании социального заказа и 

ориентирован на решение следующих задач: 

 обеспечение формирования и развития у детей общеучебных умений и навыков;  

 достижение нового качества образования;  

 внедрение новых образовательных технологий;  

 создание условий для осознанного выбора школьниками профиля дальнейшего образования;  

 создания условий для творческой самореализации в профессиональной деятельности;  

 подготовка школьников к успешному прохождению итоговых аттестаций. 

 

       

 Нормативно - правовой основой  учебного плана являются: 

 

 нормативно-правовые документы федерального уровня:  

1. Конституция Российской Федерации, ст. 43. 

2. Федеральный закон от 29.12.2012 «Об образовании в Российской Федерации» (с 

изменениями и дополнениями, внесёнными Федеральным законом от  26 мая 2021 года № 144-

ФЗ): 

http://docs.cntd.ru/document/550836272
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3. Закон Российской Федерации «О языках народов Российской Федерации»  

от 25 октября 1991 года № 1807-1. 

4. «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи», действующие до 2027 г. СП 2.4.3648-

20, утвержденные Главным государственным санитарным врачом РФ 28.09.2020 г. 

(Зарегистрировано в Минюсте России 18.12.2020 N 61573) 

 

 приказы и письма Министерства просвещения РФ:  

1. Приказ от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении порядка организации и осуществления 

образовательной  деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам начального общего, основного общего, среднего общего 

образования» (зарегистрирован в Минюсте России  20 апреля 2021 года № 63180)  

2. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 

 "Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта  

основного общего образования" (Зарегистрирован в Минюсте России 05.07.2021 № 64101). 

3. Приказ Министерства просвещения РФ от 11.12.2020 № 712 «О внесении изменений в 

некоторые федеральные государственные образовательные стандарты общего образования 

по вопросам воспитания обучающихся». 

4. Приказ Минобрнауки РФ от 07.06.2017 № 506 «О внесении изменений в федеральный 

компонент государственных образовательных стандартов начального общего, основного 

общего и среднего (полного) общего  образования, утвержденный приказом Министерства 

образования Российской Федерации от 5 марта 2004 г. № 1089». 

5. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации  

      от 17.12.2010 № 1897  «Об утверждении федерального государственного 

      образовательного стандарта основного общего образования» с изменениями и  

      дополнениями от 31.12.2015 № 1577 (п.п. 11.1, 11.2.; п. 11.3 (п. 4); п. 18.3.1)  

6. Приказ Министерства образования и науки РФ от 17.12.2010 N 1897 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования» (с изменениями и дополнениями). 

7. Письмо директора Департамента государственной политики в сфере образования № 08-548 

от 29.04.2014 г. 

8. Федеральный закон от 30.04.2021 № 127-ФЗ "О внесении изменений в Федеральный закон 

"О физической культуре и спорте в Российской Федерации". 

9. Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования. 

Утвержден приказом Министерства образования и науки РФ от 17 декабря 2010 г. N 1897 с 

изменениями и дополнениями от 29.12.14 года. 

10. от 29 декабря 2014 года № 1644 «О внесении изменений в приказ Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. № 1897 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования». 

11. от 4 октября 2010 г. N 986, «Об утверждении федеральных требований к образовательным 

учреждениям в части минимальной оснащенности учебного процесса и оборудования 

учебных помещений».  



12. Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 12.05.2011 № 03-256 

«Об организации внеурочной деятельности при введении федерального государственного 

образовательного стандарта общего образования». 

13. Рекомендации по оснащению общеобразовательных учреждений учебным и учебно-

лабораторным оборудованием, необходимым для реализации федерального 

государственного стандарта основного общего образования, организации проектной 

деятельности, моделирования и технического творчества обучающихся (письмо 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 24.11.2011 г. № МД- 

1552/03). 

14. Письмо Министерства образования и науки РФ от 19.04. 2011 N 03-255 «О введении 

федерального государственного образовательного стандарта общего образования». 

15. Письмо Министерства образования и науки РФ от 07.08.2015 N08-1228 «Методические 

рекомендации по вопросам введения федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования». 

16. Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации  от 

      25.02.2011   № 03-114 «Модель мониторинга введения федерального государственного       

образовательного стандарта начального общего образования». 

17. Письмо Министерства образования и науки РФ от 12.05.2011 № 03-296 «Об организации 

внеурочной деятельности при введении федерального государственного образовательного 

стандарта общего образования». 

18. Письмо Министерства  образования и науки  Российской Федерации от 

09.06.2012        № 03-470 «О методических материалах». 

19. Письмо Министерства  образования и науки  Российской Федерации от 

14.12.2015   № 08-2355 «О внесении изменений в примерные основные образовательные 

программы». 

20. Письмо Министерства  образования и науки  Российской Федерации от   

14.12.2015      № 09-3564 «О внеурочной деятельности и реализации дополнительных      

образовательных программ». 

21. Примерные программы по предметам на основе федерального компонента 

государственного стандарта основного общего образования. 

22. Письмо Министерства образования и науки РФ от 19.04. 2011 N 03-255 «О введении 

федерального государственного образовательного стандарта общего образования». 

23. Письмо Министерства образования и науки РФ от 07.08. 2015 N08-1228 «Методические 

рекомендации по вопросам введения федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования». 

24.   Письмо Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 20.06.2018 г. № 

05-192 «О вопросах изучения родных языков из числа языков народов РФ» 

25.  Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 09.10.2017 № ТС-

945/08 «О реализации прав граждан на получение образования на родном языке» 

26. Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 20.12.2018  № 30-510 «О 

направлении информации» (Рекомендации по применению норм законодательства в части 

обеспечения возможности получения образования на родных языках из числа языков 

народов Российской Федерации, изучения государственных языков республик Российской 



Федерации, родных языков из числа языков народов Российской федерации, в том числе 

русского языка как родного).  

27. Примерная программа по учебному предмету «Русский родной язык» для образовательных 

организаций, реализующих программы основного общего образования (Одобрена 

решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию 

Протокол от 31.01.2018 № 2/18).   

 

       нормативные документы Министерства образования Тульской области:  

 1.  от 14.06.2012 № 535 «Об организационных мероприятиях, направленных на введение 

Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования в общеобразовательных учреждениях Тульской области».  

2.    от 11.03.2012 № 166 «О внесении изменений в приказ департамента образования Тульской 

области от 24.06.2011 № 477 и о признании утратившим силу приказа министерства 

образования и культуры Тульской области от 28.02.2012 № 146». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2. ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ ( 5-9 классы) 

 

         Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательного процесса, включающей внеурочную деятельность. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей, которые должны быть  реализованы во всех имеющих государственную 

аккредитацию образовательных учреждениях, реализующих основную образовательную 

программу основного общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по 

классам (годам) обучения. Содержание образования на уровне основного общего образования 

обеспечивает приобщение обучающихся к общекультурным и национально - значимым 

ценностям, формирует систему предметных и метапредметных навыков и личностных качеств, 

соответствующих требованиям Стандарта, а также формирует нравственные, 

мировоззренческие и гражданские позиции, профессиональный выбор, выявляет творческие 

способности обучающихся, развивает способности самостоятельного решения проблем в 

различных видах и сферах деятельности. Содержание образования на втором уровне является 

относительно завершенным и базовым для продолжения обучения в средней 

общеобразовательной или профессиональной школе, создает условия для получения 

обязательного среднего общего образования, подготовки обучающихся к выбору профиля 

дальнейшего образования, их социального самоопределения и самообразования. Часть 

учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, обеспечивает 

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть 

внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть использовано: 

на увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных предметов 

обязательной части; на введение учебных курсов, обеспечивающих различные интересы 

обучающихся. В процессе разработки учебного плана Центра образования  были учтены и 

конкретизированы следующие нормы и положения:  

          введено годовое распределение часов на изучение предметов, что дает возможность 

использовать модульный подход, строить учебный план на принципах дифференциации и 

вариативности; 

          установлено деление классов на две группы при наполняемости классов 25 и более 

человек при проведении учебных занятий по «Иностранному языку», «Технологии», 

«Информатике».  

         В учебном плане  представлены все предметные области с соблюдением нормативов по 

выделению учебных часов на каждую из них. Учебный план МБОУ ЦО № 7 предусматривает 

работу по 5-дневной учебной неделе для учащихся 5 - 9-ых классов, при этом строго 

соблюдается максимальный объем учебной нагрузки. Продолжительность учебного года 34 

учебные недели в 5-8 классах. Продолжительность учебного года в 9 классах не менее 34 

учебных недель. 

         Продолжительность урока – 40 минут.  

         Промежуточная аттестация организована в форме контрольных работ, тестов, устных 

ответов по предметам, утвержденным педагогическим советом. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей: 



Предметная область «Русский язык и литература» включает учебные предметы «Русский 

язык», «Литература». 

Предметная область «Родной язык и родная литература» включает учебные предметы 

«Родной язык»,  «Родная литература». 

Предметная область «Иностранные языки» включает учебные предметы  «Иностранный  

язык (английский язык) в 5-9 классах», «Второй иностранный язык (французский язык)  в 8-9-х 

классах». 

Предметная область «Математика и информатика» включает учебные предметы 

«Математика» (5-6 классы) «Алгебра» (7-9 классы), «Геометрия» (7-9 классы), «Вероятность и 

статистика» (7, 8-А,Б классы), «Информатика» (5-9 классы). 

Предметная область «Общественно-научные предметы» включает  учебные предметы 

«История», «Обществознание», «География». 

Учебный предмет «История» в 8-9  классах представлен двумя предметами: 

- «История России»; 

- «Всеобщая история». 

Предметная область «Естественнонаучные предметы» включает учебные предметы 

«Физика», «Химия», «Биология». 

Предметная область  «Искусство» представлена двумя предметами - «Музыка» и 

«Изобразительное искусство», которые изучаются  как самостоятельные  учебные предметы. 

Предметная область «Технология» включает учебный предмет «Труд (технология)». 

Предметная область «Физическая культура и Основы безопасности и защиты Родины» 

включает учебные предметы «Основы безопасности и защиты Родины», «Физическая культура».  

Занятия по физической культуре в 5-9 классах 2 часа проводятся за счёт обязательной 

части учебной программы, а третий час за счёт часов внеурочной деятельности. 

В  содержание предмета «Основы безопасности и защиты Родины» дополнительно 

введено изучение  безопасности на объектах железнодорожного транспорта. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей 

обучающихся, их родителей (законных представителей). 

Время, отводимое на данную часть учебного плана используется на: 

 

5 классы 

- 1 час – для введения нового учебного предмета   «Информатика»  в связи с 

пожеланиями учащихся и их родителей в основной школе и с целью повышения качества 

образования. 

- 1 час - для введения нового учебного предмета   «Введение в естествознание»  в связи 

с пожеланиями учащихся и их родителей в основной школе и с целью повышения качества 

образования. 

 

6 классы 

- 1 час – для введения нового учебного предмета   «Информатика»  в связи с 

пожеланиями учащихся и их родителей в основной школе и с целью повышения качества 

образования. 

 

7 классы 

         - 1 час – для введения нового учебного предмета   «Черчение»  в связи с пожеланиями 

учащихся и их родителей в основной школе и с целью повышения качества образования. 

         - 1 час – для введения нового учебного предмета   «Основы безопасности и защиты 

Родины»  в связи с пожеланиями учащихся и их родителей в основной школе и с целью 

повышения качества образования. 



 

7 – А класс 

- 1 час – физика   на  увеличение количества часов, отведенных на изучение учебных 

предметов обязательной части, с целью создания условий для достижения более высокого 

качества обучения и усвоения государственных образовательных стандартов. 

- 1 час -  информатика на  увеличение количества часов, отведенных на изучение 

учебных предметов обязательной части, с целью создания условий для достижения более 

высокого качества обучения и усвоения государственных образовательных стандартов. 

 

8 –А,Б классы 

 - 1 час – физика   на  увеличение количества часов, отведенных на изучение учебных 

предметов обязательной части, с целью создания условий для достижения более высокого 

качества обучения и усвоения государственных образовательных стандартов. 

- 1 час -  информатика на  увеличение количества часов, отведенных на изучение 

учебных предметов обязательной части, с целью создания условий для достижения более 

высокого качества обучения и усвоения государственных образовательных стандартов. 

 

8 –В,Г,Д,Е,Ж  классы 

          - 1 час - алгебра на  увеличение количества часов, отведенных на изучение учебных 

предметов обязательной части, с целью создания условий для достижения более высокого 

качества обучения и усвоения государственных образовательных стандартов. 

 - 0, 5 часа музыка на  увеличение количества часов, отведенных на изучение учебных 

предметов обязательной части, с целью создания условий для достижения более высокого 

качества обучения и усвоения государственных образовательных стандартов. 

  - 0, 5 часа   труд (технология)  на  увеличение количества часов, отведенных на 

изучение учебных предметов обязательной части, с целью создания условий для достижения 

более высокого качества обучения и усвоения государственных образовательных стандартов. 

 

 

9 классы 

         - 1 час - алгебра на  увеличение количества часов, отведенных на изучение учебных 

предметов обязательной части, с целью создания условий для достижения более высокого 

качества обучения и усвоения государственных образовательных стандартов. 

- 1 час – для введения нового учебного предмета   «Труд (технология)»  в связи с 

пожеланиями учащихся и их родителей в основной школе и с целью повышения качества 

образования. 

         Учебный план реализуется при использовании учебно-методических комплексов, 

допущенных и рекомендованных МО РФ на 2024-2025 учебный год (список учебников на 

2024-2025 учебный год  утверждён приказом по Центру образования № 120-а от 03.04.2024 

года). 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 



           Учебный план основного общего образования  (5-7 классы) 
 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю ВСЕГО 

5 класс 6 класс 7 класс 

Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 15 

Литература 3 3 2 8 

Иностранные языки Иностранный 

язык 

(английский) 

3 3 3 9 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5  10 

Алгебра   3 3 

Геометрия   2 2 

Вероятность и 

статистика 

  1 1 

Информатика   1 1 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 6 

Обществознание  1 1 2 

География 1 1 2 4 

Естественно – 

научные предметы 

Биология 1 1 1 3 

Физика   2 2 

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России 

1 1  2 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 3 

Музыка 1 1 1 3 

Технология Труд (технология) 2 2 2 6 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

    

Физическая 

культура и 

Физическая 

культура 

2 2 2 6 

ИТОГО 27 29 30  

Часть, 

формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

Введение в 

естествознание 

1   1 

Информатика 1 1  2 

Черчение   1 1 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

  1 1 

ИТОГО 2 1 2 5 

Учебные недели 34 34 34  

Всего часов 986 1020 1088  

Рекомендуемая недельная нагрузка (при 

5-дневной неделе) 

29 30 32  



Максимально допустимая недельная 

нагрузка (при 5-дневной неделе) в 

соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

29 30 32  

Курсы внеурочной деятельности 

Количество часов в неделю 

 

Цикл внеурочных занятий 1 1 1 3 

Разговор о важном 1 1 1 3 

Внеурочная деятельность по учебным 

предметам (включая занятия 

физической культурой и углубленное 

изучение предметов) от 2 до 4 часов: 

4 4 4 12 

Введение в естествознание  1  1 

Занимательный русский/Английский без 

границ 

1 1 1 3 

Физическая культура/ ОБиЗР 1 1 1 3 

Наглядная геометрия/ Введение во 

французский язык 

1 1 1 3 

Решение олимпиадных задач 1  1 2 

Внеурочная деятельность по 

формированию функциональной 

грамотности от 1 до 2 часов: 

1 1 1 3 

Формирование функциональной 

грамотности 

1 1 1 3 

Внеурочная деятельность по развитию 

личности, ее способностей, 

удовлетворения образовательных 

потребностей и интересов, 

самореализации обучающихся 

еженедельно от 1 до 2 часов: 

1 1 1 3 

Театральная студия/ Хор 1 1 1 3 

Деятельность ученических сообществ и 

воспитательные мероприятия от 2 до 4 

часов 

2 2 2 6 

Деятельность детских общественных 

объединений.  

1 1 1 3 

Волонтерский центр 1 1 1 3 

Осуществление педагогической 

поддержки социализации обучающихся и 

обеспечение их благополучия от 1 до 3 

часов 

1 1 1 3 

Россия – мои горизонты/Тропинка в мир 

профессий 

1 1 1 3 

ИТОГО 10 10 10 30 



Учебный план основного общего образования  (7-А,8-А,8-Б классы) 

                          

Предметные области 

Учебные  

предметы 

класс 

Количеств

о часов в 

неделю 

Количество 

часов в 

неделю 

VIII (А,Б) 

Всего 

VII (А) 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 4 3 7 

Литература 2 2 4 

Иностранные языки Иностранный яз. 

(английский язык) 

3 3 6 

Математика и 

информатика 

Алгебра 4 4 8 

Геометрия 3 3 6 

Вероятность и статистика 1 1 2 

Информатика  1 1 2 

Общественно-научные 

предметы 

История  2 2 4 

Обществознание 1 1 2 

География 2 2 4 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика 2 2 4 

Химия - 2 2 

Биология 1 2 3 

Технология Труд (технология) 2 1 3 

Физическая культура Физическая культура 2 2 4 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

- 1 1 

Итого:  30 32 62 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 

   

Информатика 1 1 2 

Физика 1 1 2 

Итого (количество часов формируемой части) 2 2 4 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

при 5-дневной неделе 

32 34  

Учебные недели 34 34  

Всего часов 1088 1156 2244 

Курсы внеурочной  деятельности     

Физическая культура 1 1 2 

Музыка/ Изобразительное искусство 1 1 2 

Проектно-исследовательская деятельность 1 1 2 

Практикум 1 1 2 

Разговор о важном 1 1 2 

Формирование функциональной грамотности 1 1 2 

Внеурочная деятельность по учебным предметам 1 1 2 

Театральная студия/ Хор 1 1 2 

Деятельность детских общественных объединений 1 1 2 

Основы финансовой 

грамотности/Профориентация (Россия – мои 

горизонты) 

1 1 2 

Итого (по курсам внеурочной деятельности) 10 10 20 

 



Учебный план основного общего образования  (8-9 классы) 
 

                          

Предметные области 

Учебные  

предметы 

класс 

Количество 

часов в неделю 

Количеств

о часов в 

неделю 

Всего 

VIII 

(В,Г,Д,Е,Ж) 

IX 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 3 6 

Литература 2 2 4 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 0,5 0,5 1 

Родная литература 0,5 0,5 1 

Иностранные языки Иностранный яз. 

(английский язык) 

3 3 6 

Второй иностранный 

яз.(французский яз.) 

1 1 2 

Математика и 

информатика 

Алгебра 3 3 6 

Геометрия 2 2 4 

Информатика  1 1 2 

Общественно-научные 

предметы 

История России 

Всеобщая история 

2 2 4 

Обществознание 1 1 2 

География 2 2 4 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика 2 3 5 

Химия 2 2 4 

Биология 2 2 4 

Искусство Музыка 0,5  0,5 

Технология Труд (технология) 0,5  0,5 

Физическая культура Физическая культура 2 2 4 

и Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

1 1 2 

Итого:  31 31  

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 

2 2 4 

Алгебра 1 1 2 

Труд (технология)  1 1 

Музыка 0,5  0,5 

Труд (технология) 0,5  0,5 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка при 5-дневной неделе 

33 33  

Внеурочная деятельность (кружки, секции, 

проектная деятельность и др.) 

10 10 20 

 

 

 

 

 

 



Распределение часов внеурочной деятельности в классах, реализующих ФГОС 

ОО в 8 классах 

Направление 

образовательн

о-

воспитательно

й деятельности 

Наименование рабочей 

программы 

8в 8г 8д 8е 8ж 

Социальное 

Формирование 

функциональной 

грамотности  

1 1 1 1 1 

Детские общественные 

объединения 

 1 1 1 1 

Основы финансовой 

грамотности/Профориен

тация (Россия – мои 

горизонты) 

1 1 1 

1 

1 

Общекультурно

е 

Экскурсии  1 2 2 2 2 

Общеинтеллек

туальное 

( развитие 

одаренности) 

Занятие в школьном 

технопарке 

 2 2 2 1 

Яндекс-школа 1 1 1 1 1 

Технология перевода 1     

Юный аграрий     1 

Английский для общения 1     

Введение во 

французский язык 

1     

Спортивно- 

оздоровитель

ное 

Спартакиада 
1 1 1 1 1 

Проектная 

деятельность 

Разработка проектов к 

урокам 

1     

Духовно-

нравственное 

Тематические классные 

часы «Разговор о 

важном» 

1 1 1 1 1 

Итого 10 10 10 10 10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Распределение часов внеурочной деятельности в классах, реализующих ФГОС 

НОО в 9 классах 

 

Направление 

 

Наименование рабочей 

программы 9а 9б 9в 9г 9д   9е 

Социальное 

 

Детские общественные 

объединения 

1 1 1 1 1 1 

Формирование 

функциональной 

грамотности 

1 1 1 1 1 1 

Правила безопасного и 

здорового образа жизни  

      

Основы финансовой 

грамотности/ 

Профориентация (Россия – 

мои горизонты) 

1 1 1 1 1 

1 

Основы семейной жизни   1 1 1 1 

Обще 

культурное 

Экскурсии    1 1 1  

Общеинтел 

лектуальное 

( развитие 

одаренности) 

Занятие в школьном 

технопарке 

1 1 1 1 1 1 

Наглядная геометрия 1 1     

Решение олимпиадных 

задач 

1 1     

Юный программист 1 1     

Яндекс-школа 1 1 1 1 1 1 

Юный аграрий      1 

Спортивно- 

оздоровительное 
Спартакиада 

1 1 1 1 1 1 

Проектная 

деятельность 
Разработка проектов к 

урокам 

  1 1 1 1 

Духовно-нравствен 

ное 

Тематические классные 

часы «Разговор о важном» 

1 1 1 1 1 1 

Итого 10  10  10  10  10  10  
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